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Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministrui-
Valstybes lygio ekstremaliosios situacijos valstybés
operacijy vadovui

DEL VEIKLOS ATNAUJINIMO COVID-19 PANDEMIJOS SITUACIJAI PAGEREJUS

Lietuvos privaciy sveikatos prieziiiros jstaigy asociacija (toliau — Asociacija), atstovauja arti 100
privaciy asmens sveikatos prieziliros jstaigy (toliau — APSI), teikianciy jvairiy lygiy (pirminio,
antrinio), jvairiy sri¢iy (medicina, odontologija, slauga, kt.), platy spektrg asmens sveikatos prieziiros
paslaugy (Seimos medicinos, gydytojy specialisty konsultacijy, instrumentiniy ir laboratoriniy tyrimu,
dienos chirurgijos, reabilitacijos, slaugos ir kt.) interesams.

Kreipiames Asociacijos ir jos nariy vardu del asmens sveikatos prieziiros veiklos atnaujinimo,
pageréjus koronovirusinés infekcijos COVID-19 plitimo suvaldymui.

Siuo metu yra susidariusi jtempta situacija dél COVID-19 pandemijos paskelbto karantino
laikotarpiui planiniy (neskubiy) asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo sustabdymo (nukélimo
ateiiai, pasibaigus karantinui). | Asociacijos narius — privacias asmens sveikatos priezifiros jstaigas -
kreipiasi jvairiais susirgimais besiskundZiantys pacientai, kuriy skundai kreipimosi metu neatitinka
arba nepilnai atitinka biitinajai bei skubiai medicinos pagalbai taikomy skubumo ar biikles sunkumo
kriterijy, ta¢iau, atidedant medicinos pagalbos suteikimg, pacienty sveikatos biiklés gali, komplikuotis,
veliau pareikalaujant didesniy intervencijy, sveikatos prieziliros sistemos islaiduy.

Pastaruoju metu dél apribotos galimybés gauti sveikatos prieziliros paslaugas, didelio masto
neigiamos informacijos, susijusios su COVID-19 pandemija, jvestos saviizoliacijos, sumaZinty
socialiniy kontakty (bendravimo) skai¢iaus bei buvimo namuose salygy, darbo apribojimai ir pan.,- per
labai trumpg laika i§ esmés pakeité zmoniy darbo ir socialinj gyvenima, i$$aukdami psichologing
jtampa, fizinio aktyvumo sumazé¢jimg, kity zZmoniy sveikatg jtakojanciy neigiamy faktoriy
sustipréjimg. Visa tai savo ruoztu iSSauké zenkly sveikatos sutrikimy, ypac psichosomatinés
prigimties, skaiciy.

Todel, suletejus COVID-19 plitimui ar peréjus j plato faze, sitlome palaipsniui (etapais)
atnaujinti asmens sveikatos prieziliros paslaugy (medicinos, reabilitacijos, odontologijos, slaugos, kt.)
teikima §iomis salygomis. ASPI, pasirengusios atnaujinti planiniy asmens sveikatos prieZiiiros
paslaugy tiekimg, turi pasirengti ir suderinti su Nacionaliniu visuomenés sveikatos centru prie
Sveikatos apsaugos ministerijos asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo COVID-19 infekcijos
protrukio salygomis plana, kuris apimty:

1. Planiniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy (medicinos, odontologijos, reabilitacijos, slaugos,
kt.), kuriy teikimg planuoja ASPI atnaujinti, saraso parengima ir jo paskelbimg vieSai pacientams ir
ASP] darbuotojams prieinamuose informaciniuose S$altiniuose (ASP] internetingje svetaingje,
intranete, kt.). Rekomenduojama etapais plésti atnaujinamy asmens sveikatos priezitiros paslaugy
sara$a, uztikrinant ASP[ biiting asmens apsaugos, higienos ir socialinés distancijos reikalavimy
laikymasi.



2. ASP] paslaugy infrastruktiros pertvarkymg (atskyrimg saugiy COVID-19 aspektu pastaty,
auksty, patalpy, kabinety ir kt.) bei parengimg planiniy asmens sveikatos prieziliros paslaugy
teikimui.

3. ASP] darbuotojy ir pacienty judejimo (kelio) bei prekiy logistikos pertvarkyma, uztikrinant
jmanomai saugiausig darbuotojy, pacienty bei prekiy judejima ASPI, sumaZinant paslaugy
teikimui nebiitiny kontakty skai¢iy iki minimumo.

4. Asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo, Pacienty aptarnavimo, Darbuotojy ir pacienty
apsaugos (apriipinimo asmeninéms apsaugos priemonémis, §iy priemoniy utilizavimo, kt.), Vidaus
darbo, Padidintos higienos (patalpy valymo, dezinfekcijos, asmeninés higienos, kt.) bei
Informavimo valstybés kompetentingy institucijy COVID-19 infekcijos nustatymo atvejais -
tvarky parengimg ir jy paskelbima ASP] internetinéje svetainéje bei intranete.

5. Planiniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimg ribojancias salygas (pvz. planiniy asmens
sveikatos priezitiros paslaugy teikimy apribojimai auk$toms rizikos grupems priklausantiems
asmenims, kt.).

6.  ASP] dirban¢iy darbuotojy patikrinimg (temperatiiros matavima, testavimg) del COVID-19
infekcijos LR sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — SAM) nustatyta tvarka, patvirtintais
COVID-19 kriterijais (epidemiologinémis ir klinikinémis ypatybémis), siekiant minimizuoti ASP]
darbuotojy susirgimo, tarpusavio uzsikrétimo bei pacienty uzkrétimo rizikas.

7. 1 ASP] besikreipianéiy asmens sveikatos priezitiros paslaugoms pacienty iSankstinj (per nuotolj,
IT priemoniy pagalba) patikrinima dél COVID-19 infekcijos: i§ anksto uzpildant SAM patvirtintos
formos Paciento COVID-19 saugos klausimyna (dél keliavimo | uzsienio valstybes; socialiniy
kontakty su galimai uzkréstais asmenimis; COVID-19 pasireiskimo kriterijy, kt.), kurio pagalba
buty uztikrinta minimali rizika priimti uzsikrétusius COVID-19 infekcija potencialiai apsikrétusius
pacientus. Vadovaujantis SAM patvirtintais COVID-19 kriterijais (epidemiologinémis ir
klinikinémis ypatybémis) biity atrenkami potencialiai nerizikingi ar mazos rizikos pacientai
COVID-19 aspektu.

8. ] ASPI atvykusiy pacienty patikrinima nuo pagrindiniy ASP] patalpy atskirtose, tam tinkamai
jrengtoje Pacienty patikros patalpose, kuriose biity pakartotinai apklausiamas pacientas
(sutikrinami  duomenys su uZpildyto klausimyno duomenimis (dvigubas patikrinimas),
iSmatuojama pacientui temperatiira, pakartotinai informuojamas pacientas apie pacienty
aptarnavimo tvarkos ir socialinés distancijos asmens sveikatos priezifiros paslaugy teikimo metu
reikalavimy laikymasi (minimizuojant rizika uzkresti kitus pacientus, ASP] darbuotojus ar
uzsikrésti patiems COVID-19 infekcija ASP]).

9.  ASP] aptarnauty pacienty apklausa pagal COVID-19 adaptuota klausimyng nustatytu terminu po
paslaugy suteikimo, siekiant i§siai$kinti galimai praleistus COVID-19 atvejus.

10. Kkt

Asociacija yra pasirengusi konstruktyviai bendradarbiauti su valstybés ir vietos savivaldos
institucijomis bei sveikatos prieziiros specialisty organizacijomis parengiant i§samius reikalavimus

bei salygas, kurias jgyvendinusioms ASP] bty suteikta teisé atnaujinti planiniy asmens sveikatos
priezifiros paslaugy teikima pacientams COVID-19 infekcijos mazéjancio pavojaus salygomis.
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