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Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai 2025-02-06 Nr. 2025/3
Kopija: Valstybinei ligoniy kasai prie Sveikatos apsaugos ministerijos

Originalas registruotu pastu siunciamas nebus

DEL DIALIZES PASLAUGU REGLAMENTAVIMO

Lietuvos privaciy sveikatos prieziliros jstaigy asociacija teikia sitlymus dél dializés paslaugy klasifikavimo,
organizavimo ir finansavimo tvarkos pakeitimo.

Atsizvelgiant | tai, kad, pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos nuostaty, patvirtinty Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 1998 m. liepos 24 d. nutarimu Nr. 926 ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos nuostaty patvirtinimo “, (toliau — Nuostatai) 7.1. punkta, Sveikatos apsaugos ministerija formuoja
valstybés politikg asmens sveikatos priezitiros srityje, organizuoja, koordinuoja ir kontroliuoja jos jgyvendinima, pagal
8.1.p,. rengdama Lietuvos Respublikos Seimo priimamy teisés akty, Vyriausybés nutarimy, sprendimy, rezoliucijy,
kity teisés akty projektus, organizuodama ir (arba) koordinuodama priimty teisés akty jgyvendinima, analizuodama jy
taikymo praktikg ir, pagal 9.1.p., sickdama $io tikslo, organizuoja ir koordinuoja asmens sveikatos priezitiros paslaugy
poreikio, sveikatos prieziiiros iStekliy, sveikatos priezitiros prieinamumo, kokybés (tinkamumo ir priimtinumo)
reikalavimy nustatyma ir jgyvendinima, teikiame sitilymus iSbraukti dializés paslaugas i§ brangiyjy tyrimy ir
procediiry (toliau — BTP) saraso, jas klasifikuojant toje pacioje grupéje kartu su kitomis gyvybiskai biitinomis
asmens sveikatos prieziiiros paslaugomis, taip jgyvendinti racionalig iy gyvybiskai biitiny gyvybés iSsaugojimui
ir palaikymui asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy tinkamg organizavimo ir finansavimo tvarka.

Istoriné apZvalga

1997 m. gruodzio 31 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. 721 ,.Dél brangiyjy tyrimy ir
procediiry, apmokamy is Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto, baziniy kainy taikymo tvarkos bei ligy ir
indikacijy sqrasy patvirtinimo “, vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo jstatymo 24 straipsniu ir
suderinus su Privalomojo sveikatos draudimo taryba (1997 12 22 posédZzio protokolas Nr. 12) bei Valstybine ligoniy
kasa, be kita ko, buvo patvirtinti: Brangiyjy tyrimy, apmokamy i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto,
bazinés kainos, ligy ir indikacijy saraSas bei baziniy kainy taikymo tvarka (1 priedas) bei Brangiyjy procediry,
apmokamy i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto, bazinés kainos, jy taikymo tvarka bei ligy ir indikacijy
sarasas (2 priedas). Minétas jsakymas jsigaliojo 1998 m. sausio 1 d. Svarbu atkreipti démesj, kad tarp brangiyju
procediiry dializés procediiros nebuvo, kadangi dar 1997 m. spalio 2d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro jsakymu Nr.524 | Dél dienos stacionary ir apmokéjimo uz motiny, slauganciy vaikus, islaikymg “, be Kita ko,
buvo patvirtinta hemodializés, kaip asmens sveikatos prieziaros paslaugos, teikiamos dienos stacionaruose, baziné
kaina ir guléjimo trukmé. 1999 m. kovo 15d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr.116 ,,Dé/
hemodializés procediiros bazinés kainos ir kokybés reikalavimy patvirtinimo “, be kita ko, buvo patvirtinta hemodializés
procediiros baziné kaina (vidutiné vienos hemodializés procediiros baziné kaina 280 LT) ir Dializés tarnybos kokybés
reikalavimai, pripazjstant netekusiu galios 1997 m. spalio 2d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
isakymu Nr.524 . Dél dienos stacionary ir apmokéjimo uz motiny, slauganciy vaikus, islaikymg® patvirtinta
hemodializés dienos stacionaro (kodas 511) bazing kaing, taciau nepriskiriant Dializés BTP kategorijai.

Ir ik 2004 m. geguzés 11d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr.V-355 ,, Dél is Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto lésy apmokamy brangiyjy tyrimy ir procediiry sqraso ir baziniy kainy patvirtinimo *
, be kita ko, buvo pakeistas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. kovo 15 d. jsakymas Nr.116
»Dél hemodializés procediiros bazinés kainos ir kokybés reikalavimy patvirtinimo “, patvirtinant hemodialize, kaip
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brangiaja procediira, ir jos bazin¢ kaing (balais). 2004 m. rugséjo 23 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro jsakymu Nr.V-661 ,, Dél dializés paslaugy teikimo bendryjy ir specialiyjy reikalavimy patvirtinimo * (toliau
— Isakymas Nr.V-661), siekiant reglamentuoti dializés paslaugy teikimg, buvo patvirtinti dializés paslaugy teikimo
bendrieji ir specialieji reikalavimai, kurie su pakeitimais galioja iki §iol.

2005 m. balandzio 27d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr.\VV-304 ,, Dél is Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto lésy apmokamy brangiyjy tyrimy ir procediiry sqraso ir baziniy kainy patvirtinimo *
(toliau — Jsakymas Nr.V-304), be kita ko, buvo patvirtintos i§ PSDF biudzeto 168y apmokamy brangiyjy tyrimy ir
procediiry sarasas ir bazinés kainos, nurodant paprastaja hemodialize ir sudétingaja hemodialize bei jy bazines kainas
(balais). Isakymu Nr.V-304 (2025m. sausio 1d. redakcija), be kita ko, patvirtinto Brangiyjy tyrimy ir procediiry islaidy
apmokéjimo tvarkos apraSo 1 d. nustato, kad Brangiyjy tyrimy ir procediiry i§laidy apmokéjimo tvarkos aprasas (toliau
— Aprasas) reglamentuoja mokeéjimo uz brangiuosius tyrimus ir procediiras, atliekamus teikiant ambulatorines asmens
sveikatos priezitiros, ilgalaikio gydymo, medicininés reabilitacijos bei antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugas ir
jtrauktus ] Asmens sveikatos priezitiros paslaugy (iSskyrus aktyviojo gydymo), apmokamy Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzeto 1éSomis, ir jy baziniy kainy sgrasg, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2022 m. lapkri¢io 3 d. jsakymu Nr. V-1630 ,,Dél asmens sveikatos priezitiros paslaugy ir jy baziniy kainy
sgraso bei su Siomis paslaugomis susijusiy priemoky, mokamy Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto
léSomis, sarasy patvirtinimo*, tvarka.

2016 m. birzelio 29 d. Lietuvos Respublikos Seimas priémé Lietuvos Respublikos sveikatos prieZitiros jstaigy jstatymo
Nr. 1-1367 2, 45 straipsniy pakeitimo ir Jstatymo papildymo 152, 15° straipsniais jstatymg Nr. X11-2538 (toliau —
Sveikatos priezitros jstaigy jstatymas), kuriuo, be Kita ko, buvo papildytos Sveikatos priezitiros jstaigy jstatyme
vartojamos pagrindinés sgvokos ir santrumpos, 1 straipsniu priimant 2 straipsnio pakeitima, papildant 2 straipsnj 12
dalimi ir nustatant, kad Brangieji tyrimai ir procediiros — tai asmens sveikatos prieziiros paslaugos ar jy
dalis, jrasytos j LR sveikatos apsaugos ministro patvirtintg Brangiyjy tyrimy ir procediiry, kuriy i$laidos apmokamos
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis, ir jy baziniy kainy sarasa. Atkreiptinas démesys, kad nors
brangiyjy tyrimy ir procediiry apibrézimas buvo pirmag kartg jtvirtintas Sveikatos priezitiros jstaigy jstatyme,
isigaliojusiame nuo 2018 m. sausio 1d., tadiau §i savoka néra apibréZta jokiais konkre&iais Kriterijais.

Argumentacija

Pazymétina, kad, pagal Jsakymo Nr.V-661 (2023m. birzelio 2d. redakcija) 2.2.p., Dializé — endogeninés ir egzogeninés
kilmés kenksmingy medziagy valymas ir elektrolity bei skysciy pertekliaus i§ organizmo Salinimas taikant difuzijos
pagal koncentracijos gradients, filtracijos ir konvekcijos pro pusiau laidzig membrang principais pagrijsta gydyma, pagal
2.4.p., Hemodializé (toliau — ir HD) — dializé, kurig taikant kenksmingy medziagy ir skyséiy perteklius i§ kraujo pro
pusiau laidzig dirbting membrang yra Salinamas j dializei naudojama tirpalg ir kuri pagal TLK-10-AM Zymima kodu
Z49.1, pagal 2.14.p., Paprastosios hemodializés paslauga (toliau — paprastosios HD paslauga) — planiné hemodializés
asmens sveikatos prieziliros paslauga, teikiama periodiSkai ambulatoriSkai arba stacionare gydomiems pacientams,
kuriems nustatyta 4 ar 5 stadijos létiné inksty liga ir yra nuolatinés dializés poreikis, arba ambulatoriskai teikiama
pacientams, kuriems nustatytas Gminis inksty pazeidimas, kai néra indikacijy gydyti stacionare, taciau iSlieka gydymo
hemodialize poreikis, pagal 2.22.p., Sudétingosios hemodializés paslauga (toliau — sudétingosios HD paslauga) —
stacionariné sudétingosios hemodializés asmens sveikatos priezitros paslauga, periodisSkai teikiama pacientui, esant
Apraso 47 punkte nurodytoms indikacijoms.

Pagal Jsakymo Nr. V-661 22.p., paprastosios HD paslauga skiriama létine inksty liga (toliau — LIL) serganciam
pacientui, esant bent vienai is Siy sqlygy: GFG — maZiau kaip 15 ml/min./1,73 m? (5 LIL stadija) (22.1.p.); aiskits
susilpnéjimas, depresija ar euforija, darbingumo sumazéjimas), varginantis odos niezéjimas, neramiy kojy sindromas)
(22.2.p.); esant konservatyviam gydymui nepasiduodancioms LIL komplikacijoms (hipervolemijai, hiperkalemijai),
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galima skirti paprastosios HD paslaugq anksciau (GFG>15 ml/min/1,73 m?) (22.3.p). Pagal Jsakymo Nr. V-661 24.p.,
jei gydytojas nefrologas su pacientu (ar jo atstovu) pirmq kartq pasirenka paprastosios HD paslaugq, gydytojas
organizuoja gydytojy specialisty konsiliumq, kurio metu jvertinama, ar pacientui yra paprastosios HD paslaugos
teikimo indikacijos, néra kontraindikacijy, ir priimamas galutinis sprendimas dél paprastosios HD paslaugos pacientui
skyrimo. Pagal Jsakymo Nr. V-661 24.2.p., jei gydytojy specialisty konsiliumas priima sprendimq skirti pacientui
paprastosios HD paslauggq, atitinkamai gydytojas nefrologas ar vaiky nefrologas siuncia pacientq j ASP], teikiancig
stacionarines chirurgijos arba dienos chirurgijos asmens sveikatos prieziiuros paslaugas, kad jam buty suformuota
nuolatiné kraujagysliy prieiga — arterioveniné jungtis (toliau — AVJ). Pagal Jsakymo Nr. V-661 27.p., Paprastosios
HD paslaugos teikimo periodiskumas ir trukmé nustatoma paprastosios HD paslaugos teikimo plane, su kuriuo
pacientas supazZindinamas pasirasytinai. Dializé medicininiu poziiiriu yra periodiné, gyvybiskai biitina (jos laiku
ir_periodiSkai nesuteikus, kilty realus pavojus paciento sveikatai ir _gyvybei) asmens sveikatos prieZiiiros
paslauga, turinti aiskiai teisi§kai reglamentuotus, standartizuotus teikimo reikalavimus.

Lietuvos Respublikos Konstitucijos 53 str. 1 dalis nustato, kad ,,Valstybé ripinasi Zmoniy sveikata ir laiduoja medicinos
pagalbq bei paslaugas zmogui susirgus. [statymas nustato pilieciams nemokamos medicinos pagalbos valstybinése
gydymo jstaigose teikimo tvarkg“. Lietuvos Respublikos Konstitucinis Teismas 2013m. geguzés 16 d. nutarime
pazyméjo, kad ,,53 straipsnio 1 dalies nuostatos negali buti aiskinamos neatsizZvelgiant inter aliaj jy sgsajq su
Konstitucijos 19 straipsnyje jtvirtinta valstybés pareiga saugoti zmogaus gyvybe, teisé j gyvybés iSsaugojimg ir
gelbéjimg, kai jai kyla pavojus, yra neatsiejama, pamatiné prigimtinés Zmogaus teisés j kuo geresne sveikatq dalis. Sis
konstituciniy vertybiy rysys implikuoja tai, kad nemokama medicinos pagalba visiems pilieciams privalo buti uztikrinta
tokia apimtimi, kokia ji yra butina Zmogaus gyvybei gelbéti ir iSsaugoti.

Atsizvelgiant j Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 8 str., Lietuvos nacionaling Sveikatos sistemg (toliau
—LNSS), be kita ko, sudaro LNSS vykdomieji subjektai — sveikatos prieziiiros ar farmacinés veiklos licencijas turin¢ios
valstybés ir savivaldybiy asmens ir visuomenés sveikatos priezitiros biudzetinés ir vieSosios jstaigos; valstybés ir
savivaldybiy jmonés; kitos jmonés bei jstaigos, jstatymy nustatyta tvarka sudariusios sutartis su Valstybine ar
teritorinémis ligoniy kasomis arba kitais LNSS veiklos uZsakovais - §iy sutaréiy galiojimo laikotarpiu. Siuo
vadovaujantis ir siekiant uztikrinti kuo geresnj gyvybiskai butinos dializés pricinamuma, ji teikiama tiek vieSosiose,
tiek privaciose asmens sveikatos prieziiiros jstaigose. Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos
(toliau — VLK) interneto svetainéje: https://ligoniukasa.lrv.lt/It/paslaugos/e-paslaugos/sveikatos-prieziuros-istaigos-ir-
paslaugos-visoje-lietuvoje-3/ , pasirinkus paprastosios hemodializés paslaugas, pateikiamos 74 gydymo jstaigos. IS iy
duomeny matyti, kad siekiant uztikrinti kuo geresni gyvybiSkai bitiny dializés paslaugy prieinamuma ne tik
didmiesc¢iuose, bet ir Salies regionuose, dializés paslaugos $iuo metu teikiamos Visoje Lietuvos teritorijoje tiek
vieSosiose, tiek privaciose asmens sveikatos priezidiros jstaigose, sudariusiose sutartis su VLK dél $iy paslaugy
apmokeéjimo PSDF biudzeto 1éSomis.

VLK paskelbti statistiniai duomenys rodo, kad jau beveik deSimtmetj hemodializés paslaugy skaicius yra stabilus,
o tai reiSkia, kad $iy gyvybiskai biitiny pacientams procediiry poreikis Salies mastu yra prognozuojamas ir
neaugantis, todél néra jokio pagrindo dializés paslaugy apmokéjimui taikyti ,,kintamojo balo*“ modelj:
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Hemodializés procediry skaiéius per metus
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Konstitucinis Teismas 2013 m. geguzés 16d. nutarime pazymeéjo, kad Vienas is konstitucinio teisinés valstybés principo
elementy yra konstitucinis proporcingumo principas, kuris reiskia, kad jstatyme numatytos priemonés turi atitikti
teisétus ir visuomenei svarbius tikslus, kad Sios priemonés turi buti bitinos minétiems tikslams pasiekti ir neturi varzyti
asmens teisiy ir laisviy akivaizdziai labiau negu reikia Siems tikslams pasiekti (inter alia Konstitucinio Teismo 2008
m. rugséjo 17 d., 2011 m. sausio 31 d., 2012 m. birzelio 29 d., 2013 m. vasario 15 d. nutarimai). Minétame nutarime
Konstitucinis Teismas taip pat pazyméjo, jog yra ne kartq konstataves, kad neatsiejami teisinés valstybés principo
elementai yra teiséty likesciy apsauga, teisinis tikrumas ir teisinis saugumas. Konstituciniai teiséty liukesciy apsaugos,
teisinio tikrumo ir teisinio saugumo principai suponuoja valstybés pareigq uztikrinti teisinio reguliavimo tikrumg ir
stabilumgq, uztikrinti Zmogaus teises ir laisves, apsaugoti asmeny teises, gerbti teisétus interesus ir teisétus litkescius.

Tai suponuoja, kad dializé, kaip ir kitos gyvybiskai buitinos paslaugos, kurios néra pasirenkamos, o biitinos
Zmogaus gyvybei gelbéti ir iSsaugoti, analogi$kai, kaip insulto ar miokardo infarkto gydymas, turéty biti
reglamentuojamos jas Kklasifikuojant toje pacioje grupéje, siekiant minétu reglamentavimu uZtikrinti teisinj
tikruma, stabilumg ir pacienty teisétus lakescius.

Sitlymas

Atsizvelgiant | tai, siilome iSbraukti dialize i$§ brangiyju tyrimy ir procediiry saraso bei dializés procediiras
Kklasifikuoti toje pacioje grupéje kartu su kitomis gyvybiskai biitinomis asmens sveikatos prieZiiiros paslaugomis,
ju apmokéjimui netaikant ,,kintamojo balo*“ modelio.

Pagarbiai
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